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１  は じ めに  

 ○ 算 数 にお け る コー ス 別 学習 に つ いて  
  当 校 では ， 3 年生 以 上 の算 数 科 にお い て ，習 熟 度 別の 少 人 数指 導 を 行って

いる 。 各 学年 と も 担任 以 外 に級 外 の 職員 を 一 人加 え て ，指 導 に 当た る 人 数を

増や し て 少人 数 で の指 導 が でき る よ うに し て いる 。ま た，コー スは A か ら C
まで の コ ース が あ る。 コ ー スを 決 め る際 に は 単元 の お よそ の 内 容を 伝 え て準

備テ ス ト を行 い ， その 結 果 を受 け て 児童 や 保 護者 と 相 談し な が ら決 定 す る。  
  A コ ース は ， その 単 元 の基 本 的 な学 習 内 容を 確 実 に身 に 付 ける こ と を目的

とし た コ ース ，B コ ース は，教 科書 の 内 容を 中 心 にし て 学 習を 進 め るコ ー ス，

C コー ス はそ の 単 元の 学 習 内容 以 外 にも 発 展 的な 内 容 を学 習 す るコ ー ス であ

る。 そ し て単 元 が 終わ る ご とに 準 備 テス ト を 行い ， コ ース 変 更 も可 能 な よう

にし て あ る。  
  そ れ ぞれ の コ ース の 人 数は A コ ース で １ ０人 程 度 ，C コ ー スで は ３ ０人程

度， B コ ース を 2 つに 分 け て 30 人 以下 に な るよ う に し， 普 段 の学 級 の 人数

より も 少 なく し て あり ， よ り個 に 応 じた 指 導 をし や す くし て い る。  
  多 く の児 童 は この よ う な学 習 の 進め 方 に つい て 「 自分 の ペ ース で 学 習が進

めら れ る 」と 好 意 的で あ り ，学 ぶ 意 欲も で て きた 。 現 在担 任 す る４ 年 生 は昨

年度 か ら の持 ち 上 がり で あ るが ， ３ 年生 の NRT の 結 果で は ， 算数 に お いて

２年 生 時 より も 数 値が 向 上 した 。 こ のよ う な 習熟 度 別 学習 が そ のひ と つ の要

因で あ る と考 え ら れる 。  
  た だ ，既 習 事 項を 思 い 起こ し ， 新た な 課 題に そ れ を使 お う とす る こ とや，

自分 の 考 えを 絵 や 図， 言 葉 で説 明 す るこ と に つい て は やや 苦 手 とし て い る。  
 
 ○ 学 習 指導 改 善 調査 の 結 果か ら  
  設 問 １に つ い て，①か ら④ は 説 明に し た がっ て「 およ そ の 代金 」「 多 くした

分を た す」「多 くし た分 を 引 く」など のキ ー ワ ード を 用 いて 説 明 をす る こ とが

でき て い た。  
設問 ご と の正 解 率    ① 90％  ② 83％  ③ 70％  ④ 77％  

しか し ， ⑤か ら ⑦ につ い て は， ① か ら④ ま で の考 え 方 の逆 に な るこ とをし

っか り と 理解 で き ず，「 引 き すぎ た 分 をた す こ と」とい う考 え 方 がで き な かっ

た 。前 の 問題 で は ，商品 の 代金 が 198 円 な ど とな っ て おり ，お よそ の 数 にす

るた め に は， 2 円 を足 し て 200 円 に しな け れ ばな ら な い。 つ ま り， も と もと

の代 金 よ りも 多 い 金額 で 計 算す る こ とに な る 。し か し 設問 ⑤ か ら⑦ の 問 題で

は， 引 き すぎ た 代 金か ら そ の分 を 足 して や ら なけ れ ば なら な い 。つ ま り 「多

く引 い た 分だ け 戻 す（ たす ）」と いう こと に 気 付い て い ない 。こ れは ，文 章を

しっ か り と読 み ， 順序 だ て て考 え て いく と い うこ と を 苦手 と し てい る 様 子が

見え る 。 また ， 前 に出 て き た問 題 の 解き 方 を その ま ま 使っ て し まい ， 文 章に

書か れ て いる 正 し い情 報 を つか む こ とが で き なか っ た と言 え る 。  
  設 問 ごと の 正 解率    ⑤ 17％  ⑥ 17％  ⑦ 27％  

  誤 答 の多 く は，「多 くし た分 を 引 く」とい うキ ー ワ ード で 書 かれ て お り，上

記の 傾 向 を裏 付 け るも の と なる 。  
設問 ２ に つい て は ，特 に ２ －② の 記 述問 題 が よく で き てい な か った 。表か



らど ん な こと が 読 み取 れ る か， 表 に はど ん な 情報 が あ るの か を 正し く 読 み取

れて い な い。 ま た ，２ － ⑥ の記 述 で はな ぜ 目 もり に 工 夫を し た のか ， 自 分な

りの 考 え を言 葉 で 表す こ と が苦 手 で ある と 言 える 。  
 
２  研 究 主題 に つ いて  

  こ の 学習 指 導 改善 調 査 の結 果 ， およ び ４ 年生 の 算 数科 に み られ る 児 童の実

態か ら ， 自分 の 考 えを 自 分 の言 葉 で 書く こ と ，絵 や 図 など を 用 いて 考 え を表

現す る こ とを 大 切 にし た い と考 え た 。こ こ で は， 普 段 使っ て い るノ ー ト への

書き 込 み を中 心 と した 指 導 を繰 り 返 すこ と に より そ れ が深 ま る と考 え ら れる。 
  ノ ー トへ の 書 き込 み に より ， ① 順序 だ て て考 え る こと ② 自 分の 言 葉 で考え

方な ど を 説明 す る こと が で きる 児 童 を目 指 し たい 。  
その た め のノ ー ト の記 述 方 法で あ る が， 児 童 には 以 下 の３ 点 を 示し た 。  

① 「 考 え た こ と 」「 分 か っ た こ と 」「 難 し か っ た こ と 」 な ど ， 自 分 の 感 じ た こ

とを こ ま めに 書 く 。  
②間 違 っ たと こ ろ や， 途 中 の計 算 な どは 消 さ ない 。  
③毎 時 間 ，授 業 の 振り 返 り を書 く 。  

  ノ ー トは 自 分 の考 え を 書く も の ，友 達 の 考え を 書 くも の ， とし て 積 極的に

ノー ト に 書き こ む こと を 伝 え実 践 を 進め て い くこ と に した 。  
  ま た 授業 で 取 り扱 う 課 題は 1 時 間に 1 問 ない しは 2 問 程 度 とし た。一つ の

課題 に 対 して ， じ っく り と 考え 友 達 と考 え 方 の交 流 を しな が ら 学習 を し てい

くこ と で ，今 自 分 はど ん な とこ ろ が 分か っ た のか ， 友 達の 考 え 方は ど う なの

か， そ し て今 自 分 はど ん な とこ ろ に つま ず き を感 じ て いる の か を確 か め なが

ら学 習 に 取り 組 ん でほ し い と考 え た から で あ る 。友 達の 多様 な 考 え方 に 触 れ，

自分 の 考 えを じ っ くり 作 り 上げ て い く過 程 を 大切 に し てい き た い。  
  ま た 授業 後 の 振り 返 り を繰 り 返 すこ と で ，ど ん な とこ ろ が よく 分 か ったの

か， ど ん なと こ ろ につ ま ず きが あ る のか に つ いて ， 児 童自 身 に も意 識 付 けさ

れる で あ ろう し ， 教師 と し ても 授 業 の反 省 を 次時 に 生 かす こ と がで き る 。  
 
３  実 践 の概 要  

 ○ 第 ４ 学年  「 ２け た の わり 算 」  
この 単 元 は， 除 数 が 2 桁に なる 除 法 を学 ぶ 学 習で あ る 。 1 学 期 には ，除数

が 1 桁の 除法 を 学 習し て き た。そこ で筆 算 の 仕方 な ど 除法 の 筆 算の 基 本 的な

仕組 み に つい て 身 に付 け て きた 。  
除数 が 2 桁に な る こと で，商の 見 当 をつ け る こと が 重 要に な っ てく る。し

かし ， そ こが し っ かり と 理 解で き れ ば， 今 ま で学 習 し た除 法 の 筆算 と 同 じ手

順で 計 算 を進 め る こと が で きる 。  
教科 書 に は「 た て る， か け る， ひ く ，お ろ す 」と い う 言葉 で 筆 算の 方法が

書か れ て いる が ， この 言 葉 は児 童 に も理 解 し やす く ， 合言 葉 の よう に な って

いる 。 既 習事 項 を 活用 し ， ノー ト に 自分 の 考 えを 書 き 込み な が ら， 正 し い筆

算の 仕 方 や除 法 の 仕組 み に つい て 理 解す る 姿 を期 待 し た。  
 
 ○ 授 業 の実 際  
 ・ 1 時 間目 （ 何 十÷何 十 の除 法）： 自分 の 言 葉で 考 え を説 明 す る姿  

 授 業 の 初め に ，児童 に は ノー ト を 書く 際の 3 つ の 視 点を 提 示 し ，授 業 の中

で考 え た こと 分 か った こ と など を 書 き込 む こ とを 伝 え た。  
  最 初 に考 え る 問題 と し て一 つ 児 童に 提 示 して 授 業 を始 め た 。  



問題 １  
一 箱 10 個 入り の チ ョコ レ ー ト が 8 個 あり ま す 。こ の チ ョコ レ ー ト を 40

人で 同 じ 数ず つ 分 けま す 。 一人 分 は 何個 で し ょう か 。  
◎ ど の よ う に 考 え て 答 え を 出 し た か 式 や 絵 ， 図 ， 言 葉 な ど を 使 っ て 説 明 し

まし ょ う 。  
  除 法 の問 題 で ある と い うこ と も すぐ に 分 かり ， 式 も全 員 が すぐ に 書 くこと

がで き た 。ただ 筆 算に し た とき に ，除数 が 2 桁に な っ たこ と で 今ま で の よう

に計 算 は でき な い こと で ， 筆算 で 計 算す る 児 童は い な かっ た 。  
ここ で 「 80 個 のチ ョコ レ ー ト」 と 明 示し な か った の は ， 10 個の かた まり

から 考 え るこ と で ，よ り 多 様な 考 え 方が 児 童 の中 か ら 出て く る ので は な いか

と考 え た から で あ る。  
  何 人 かは ， 絵 （図 ） を 使っ て 以 下の よ う に表 し ， 答え を 求 めた 。 や はりす

ぐに は 計 算を し な いで 10 個の か た まり を 意 識し た 求 め方 が い くつ か 出 てき

た。  

  
 
 
 
 

 隣 の 友 達同 士 で 自分 の 考 えを 交 流 しあ う 中 で， A 児 が考 え た 方法 が 紹 介さ

れる と ，その 方 法 につ い て 考え る こ とに し た 。そ れ は ，80 個 を 2 つ に 分 けて

それ ぞ れ を 40 人 で分 け る とい う 考 え方 で あ る。 40 個 を 40 人 で分 け る ので

あれ ば 一 人は 1 個 もら え る とい う こ とが す ぐ に分 か る 。そ の 40 個の か たま

りが 2 つ ある の だ から ， そ れぞ れ 1 個ず つ 分 けら れ る ので ， 一 人分 は 2 個，

とい う も ので あ る 。  
  聞 い てい た 児 童は ， そ の方 法 の 分か り や すさ に 納 得し ， 自 分の 方 法 と比べ

なが ら も う一 度 や り方 を 確 認し た 。  
  授 業 後の 振 り 返り で は ， A 児 の 考え 方 の 面白 さ を 感じ ， そ のこ と に ついて

振り 返 る 児童 も い た。  



この 被 除 数を 2 つ に分 け る とい う 方 法が ，筆 算の 仕 方 を学 ぶ ま でし ばらく

の間 多 く の児 童 が 好ん で 使 う方 法 と なっ た 。  
友達 の 考 え方 に 共 感し た り ，自 分 の 考え と 比 べた り し なが ら よ り分 かりや

すい 方 法 を見 つ け よう と し 始め る こ とに な っ た。 単 元 の最 初 の 時間 で あ るこ

と， ノ ー トに 書 き 込み な が ら自 分 の 考え を 整 理す る こ とを 意 識 させ る た めの

時間 と し て行 っ た 授業 で あ る。 ま だ まだ ， 何 を書 い た らい い 児 童も 悩 ん でい

る様 子 も ある が ， この よ う に考 え を まと め て いく 学 習 をし て い く， と い う単

元全 体 の 意識 向 上 への 布 石 とし ての 1 時 間 で あっ た 。この 後 ，ノー ト に 書き

もむ こ と を繰 り 返 して い く うち に ， 少し ず つ 児童 自 身 の言 葉 を 使っ て 説 明し

よう と す る姿 が 見 えて く る よう に な った 。  
 
 ・ 6 時 間目（ 十 の位 に 商 がた つ 除 法）：順 序 だて て 考 える 姿 ，既習 事 項 を活用

する 姿 。  
  前 時 まで に ， 除数 を お よそ の 数 にし て か ら商 の 見 当を 立 て て仮 の 商 をたて

る筆 算 に つい て 学 んだ 。「９ ９÷３ ３ 」のよ う に ，仮 の 商が 見 つ けや す く ，ま

た一 の 位 に商 が た つ筆 算 は ほと ん ど の児 童 が その 方 法 につ い て 理解 し て きた。 
  本 時 は，「何 百 ÷何十 」とい う 数 での 筆 算 にな り ，除数 を お よそ い く つと考

える か と いう こ と と商 が ど の位 に 立 つか を 見 極め な け れば な ら ない 。  
  そ こ で， こ こ でこ れ ま での 除 法 の筆 算 に つい て も う一 度 思 い起 こ し ，どう

やっ て 計 算す れ ば よい か 考 える こ と とし た 。  
  Ｂ 児 は， こ れ まで に 学 習し た 「 たて る ， かけ る ， ひく ， お ろす 」 が この除

法に も 使 える こ と を思 い 出 し， さ ら に除 数 を およ そ の 数に そ し て， 被 除 数を

百の 位 か ら一 桁 ず つ考 え る と良 い こ とを 見 つ けた 。 そ の際 ， B 児を は じ めと

する 多 く の児 童 は ，こ れ ま での 学 習 のこ と が 書か れ て いる 自 分 のノ ー ト を振

り返 っ て 見る よ う にな っ て きた 。  
  こ れ まで 蓄 積 して き た 解き 方 や 考え 方 を 新た な 問 題を 解 く 際の ヒ ン トとし

て活 用 し よう と す るよ う に なる の で ある 。 1 学期 に 学 習し た 除 数が 1 桁 の割

り算 の こ とを 思 い 出し て 問 題を 解 こ うと す る 児童 も 多 くい た 。 ノー ト が 単な

る黒 板 を 写し た も ので は な く， 児 童 にと っ て の「 参 考 書」 に な って い っ た。  

 
 
 

４  成 果 と課 題  
  単 元 の初 め の ころ に 比 べる と ， 授業 の 中 で見 つ け た決 ま り や自 分 で 考えた

こと ， 友 達の 考 え 方の 工 夫 など に つ いて ， 自 分の 言 葉 でノ ー ト に書 く よ うに

なっ て き た。 初 め のこ ろ は 何を ど う やっ て 書 いた ら よ いか 分 か らず ， た だい

まま で ど おり 黒 板 に書 か れ たこ と と 同じ こ と を書 く だ けで あ っ た。 し か し，

授業 の 中 で繰 り 返 し「 ち ょ っと し た 思い 付 き や分 か っ たこ と な ど， 何 で もい



いか ら『 つぶ や き 』と して ノー ト に 書こ う。」とい っ て きた こ と や，自分 なり

のノ ー ト 作り を 進 めて い る 児童 の ノ ート を 見 せる こ と で，「こ う やっ て 書 けば

いい 」「 友 達は こ う 考え て い る」とい った こ と が児 童 に 浸透 し て きた と 考 えて

いる 。 ま た計 算 に はあ る 決 まっ た 順 序が あ り ，そ の 順 序ど お り に考 え て いく

こと で 正 しい 答 え が導 き 出 され る と いう こ と につ い て も児 童 の 中に 芽 生 えて

きた よ う に感 じ る 。  
  さ ら に ，分 か った こ と とい う の は案 外 書 きや す い。「 計算 の 仕方 が 分 かりま

した 」「 お よそ の 数 にす れ ば いい と い うこ と が 分か り ま した 」な ど，振り 返り

の中 に も よく 出 て きた 言 葉 であ る 。 しか し ， 何度 も 繰 り返 し 「 書く こ と 」を

意識 し て きた こ と や， 間 違 いは 消 さ ない ， と いっ た 言 葉な ど か ら， 少 し ずつ

よく 分 か らな か っ たこ と に つい て も 書か れ る よう に な って き た 。  
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

 
単元 の 終 末に は ， 児童 （ 33 人） に 自 己評 価 を させ た 。  

  質 問 項目 は 3 つで ， そ れぞ れ の 質問 に 対 し， 5 段 階で 評 価 させ た 。  
  ① わ り算 の こ とが 分 か って き た 。  

 ・ と て もそ う 思 う  26 人 （ 79％）   
・とてもそう思う

・まあそう思う

・どちらでもない

・あまり思わない

・まったく思わな
い

・ま あ そ う思 う  7 人 （ 21％）  
   
 
 
 
 
 
 

②ノ ー ト を書 く こ とが 楽 し くな っ て きた 。  
 

 ・ と て もそ う 思 う  19 人 （ 57％）   ・とてもそう思う

・まあそう思う

・どちらでもない

・あまり思わない

・まったく思わな
い

・ま あ そ う思 う  7 人 （ 21％）  
 ・ ど ち らで も な い  5 人 （ 15％）   
  ・ ま っ たく 思 わ ない  2 人（ 7％ ）  
   
 
 
 



 
③「 考 え るこ と 」 が楽 し く なっ て き た。  

・  とて も そ う思 う  21 人（ 64％ ） 

・とてもそう思う

・まあそう思う

・どちらでもない

・あまり思わない

・まったく思わな
い

 ・ ま あ そう 思 う  8 人 （ 24％）  
・  どち ら で もな い  3 人 （ 9％ ）    
・あ ま り 思わ な い  １ 人 （ 3％）  

 
 
   
 
 

 
今回 の 実 践で ， ま ず児 童 の 意識 が 少 し変 わ っ てき た よ うに 感 じ る。 ノート

をた だ 計 算す る た めの 紙 で はな く ， 自分 の 考 えを 書 き 込む も の であ る と いう

こと を 感 じて い た と思 う 。 アン ケ ー トの ② の 結果 か ら も， ノ ー トに 書 き 込む

こと を 楽 しみ な が ら進 め て いた 。 ま たノ ー ト に書 き 込 みな が ら 自分 の 考 えを

整理 し た り友 達 の 考え と 比 較し た り する こ と の楽 し さ を味 わ う こと が で きた

児童 も 多 くい る こ とが 分 か った 。  
また ， 児 童が 学 習 の過 程 で つま ず き を感 じ る のは ， わ たし の こ れま での授

業の 進 め 方に あ っ た。「な ぜ そう 思 う か。」「 ど う考 え た らそ う な った の か。」

など ， じ っく り 考 えた り 振 り返 っ た りす る 時 間を 確 保 でき て い なか っ た から

であ る。「 ノー ト に しっ か り と自 分 の 考え を 書 き残 す こ と」を大 切に 授 業 を進

めた 結 果 ，児 童 は 自分 の 考 えを 深 め るこ と が でき て き た。  
ただ こ の 実践 で ， 児童 の 「 2 け たの わり 算 」 の学 習 内 容の 定 着 があ る程度

は測 れ た とは 思 う が ，実 際に どれ だ け の力 が つ いた か は まだ 検 証 して い な い。 
また ， 他 の単 元 や 他の 習 熟 度別 の コ ース で は どう か な ど， 考 え る余 地はか

なり あ る 。現 在 は 「面 積 」 の単 元 で も同 じ よ うに ノ ー トを 使 っ て考 え を まと

める 実 践 を進 め て いる 。 自 分の 言 葉 で表 す こ とで ， 児 童が 自 ら 考え る き っか

けと な る よう 実 践 を深 め て いき た い 。  
また 今 回 は大 き く 取り 上 げ なか っ た が， 表 や グラ フ な ど， 提 示 され た資料

から ， ど のよ う な こと が 言 える の か ，そ こ に はど の よ うな 情 報 が隠 さ れ てい

るの か を 見つ け 出 すこ と が でき る よ うな 児 童 も目 指 さ なく て は なら な い と考

えて い る 。  
表や グ ラ フ， ま た は説 明 さ れた 文 章 など を ， 視点 を も って 読 み 取る 力も重

要な 力 で ある 。 必 要な 情 報 を必 要 な 分だ け 取 り出 し て 活用 で き る児 童 を 今後

の実 践 で 目指 し て いき た い 。  


